
Björn Olsson
Gymnasieelev

Profil
Driven och passionerad med skarp analytisk förmåga och engagemang 
för mångsidiga ämnen. Har ett djupt intresse för idrott, fysisk och 
mental hälsa. Erfaren i att balansera studier med sport, och brinner för 
att motivera samt coacha barn och ungdomar. Tar ansvar i skola, arbete 
och sport.

Arbetslivserfarenhet
Barntränare i friidrott på Helsingborg IK, Helsingborg
Augusti 2021 — Nuvarande

• Planerade träningen tillsammans med ledarteamet.
• Hjälpte till med närvarorapportering och kontakt med föräldrar.
• Lärde mig om hur barn utvecklas och hur man hjälper dem att 

lägga en stabil grund för fortsatt idrottande.
• Ansvarade för uppvärmning och inledande lekar.
• Serverade mellanmål.

Medarbetare på Pressbyrån, Helsingborg
September 2020 — Juni 2021

• Hade ansvar för allt från försäljning, kassaarbete, bakning, 
varuhantering till städning.

• Gav god och omtänksam service till alla kunder.

Utbildning
Samhällsvetenskapsprogrammet,  Helsingborgs sportgymnasium, 
Helsingborg
Augusti 2021 — Nuvarande

Väl godkänd i samtliga ämnen. Snart behörig för högskola och 
universitet.

Hälsoperspektivet går som en röd tråd genom utbildningen. Vikten av 
friskvård och god arbetsmiljö betonas.

Övriga aktiviteter
Fotboll

Eleverna som tränar på vår skola kommer från olika klubbar och har en 
gemensam ambition att utveckla sin fotboll. Jag satsar inte på att bli 
proffs, men älskar spelet och de tempofyllda träningarna.

Ordförande i elevrådet
Januari 2022 — Juni 2022

• Representerade klassen i skolans elevråd.
• Förde fram frågor som kommit upp på klassråden och redogjorde 

för vad som sagts och bestämts i elevrådet.

Kontaktuppgifter
Stockholm
Sweden
070-123 45 67
bjorn.olsson@example.com

Färdigheter
Entusiastisk och empatisk

Ansvarstagande

Påhittig

Stark och uthållig

Hobbies
Fotboll
Friidrott
Friskvård
Läsning
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• I elevrådet tog vi upp olika frågor som är viktiga för eleverna: 
ordningsregler, schemafrågor m.m.

• Hjälpte till att organisera skolans Öppet hus.

Referenser
Ellen Johnson  från  Helsingborgs sportgymnasium
e.johnson@sportgymnasiet.se   ·  076-5672345
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