
Ellen Olsson

P S Y K O L O G

Kontaktuppgifter

Stockholm

Sweden

+41 778 223 451

ellenolsson@mail.se

Kompetens

Neuropsykologiska 
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Kognitiv beteendeterapi 

Avancerade forskningsmetoder

Psykologiska teorier och 

inriktningar 

Profil
Som en erfaren psykolog diagnostiserar och behandlar jag mentala problem, stöttar 

stressade yrkesverksamma och använder min förståelse för att hjälpa. Jag har 

samarbetat omfattande med hälsovårdsexperter och hanterat personalfrågor.

Arbetslivserfarenhet

Psykolog, Psykiatricentrum, Västmanlands Sjukhus, Västerås
A P R I L  2 0 1 7  —  A P R I L  2 0 2 0

• Utförde neurologiska bedömningar före behandlingen.

• Samarbetade med tvärvetenskapliga team för att effektivt samordna vården.

• Tillämpade behandlingar som minskade problem med mental hälsa och 

rehabilitering.

• Studerade det mänskligt beteendet och tillämpade kort- och långsiktiga 

behandlingsmetoder.

• Var empatisk och uppmärksam på detaljer.

Psykolog, Luna Vårdcentral, Södertälje
J U N I  2 0 1 4  —  M A R S  2 0 1 7

• Arbetade med att utreda, diagnostisera, behandla och förebygga psykiska 

problem och sjukdomar hos individer och grupper av individer.

• Huvuduppgiften var att stödja, vägleda och motivera enskilda personer eller 

grupper.

• Gjorde utredningar och föreslog åtgärder.

• Hjälpte patienter att navigera i de kognitiva och emotionella processer som 

påverkar känslor och beteenden.

• Var empatisk och omsorgsfull.

Utbildning

Mastersprogram i specialpedagogik med fokus på tillämpad 

beteendeanalys och autismspektrumtillstånd 120 hp, Stockholms 

Universitet, Stockholm
S E P T E M B E R  2 0 0 8  —  A P R I L  2 0 1 4

Psykologprogrammet 300 hp, Stockholms Universitet, Stockholm
S E P T E M B E R  2 0 0 4  —  M A J  2 0 0 8
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